El abuso de estimulantes es una preocupacion importante,
especialmente entre estudiantes y adultos jovenes. Estos
medicamentos, como Adderall y Ritalin, se recetan para tratar
los trastornos de atencion, pero se puede abusar de ellos por sus
efectos estimulantes. Esto puede provocar adiccién, problemas
cardiovasculares y problemas de salud mental. Los estimulantes
también incluyen drogas como la cocaina y la metanfetamina,
que son muy adictivas y potentes.

Datos sobre el abuso de estimulantes

El abuso de estimulantes causa consecuencias
para la salud fisica

El abuso de estimulantes puede tener graves

consecuencias para la salud fisica y psicoldgica. EL uso

indebido prolongado de estimulantes como las Predominio
w anfetaminas o la cocaina puede provocar problemas

cardiovasculares, como presion arterial alta, latidos

cardiacos irregulares e incluso ataques cardiacos.
Se estima que el 20% de los
estudiantes universitarios abusan
de los estimulantes recetados.

Los estimulantes se utilizan tanto con fines médicos
como no médicos

b Los estimulantes se utilizan en el tratamiento del

r Yo TDAH y la narcolepsia. Aun se puede abusar de estos

s estimulantes si se toma el medicamento de una forma
distinta a la prevista. Estimulantes ilegales, como
cocaina, sales de bafio y metanfetaminas.

! El abuso de estimulantes puede provocar graves I
AN NS yd problemas de salud mental V
=~ -° Los consumidores pueden experimentar ansiedad,
T _ paranoia, alucinaciones y, en algunos casos,
// " \\\ trastornos psicéticos inducidos por estimulantes, Debido a la naturaleza altamente adictiva de
- que pueden ser duraderos y dificiles de tratar. las metanfetaminas y a cémo la sustancia

altera la quimica cerebral de los usuarios,
estos usuarios son los mas dificiles de tratar

%%\)% H H C I Y GUT@WUV fo HODG entre otros consumidores de drogas.

Training Program of HHCI

Hope and Healing Center & Institute

Version: Junio 2026




	Estimulantes
	El abuso de estimulantes es una preocupación importante, especialmente entre estudiantes y adultos jóvenes. Estos medicamentos, como Adderall y Ritalin, se recetan para tratar los trastornos de atención, pero se puede abusar de ellos por sus efectos estimulantes. Esto puede provocar adicción, problemas cardiovasculares y problemas de salud mental. Los estimulantes también incluyen drogas como la cocaína y la metanfetamina, que son muy adictivas y potentes.
	Datos sobre el abuso de estimulantes
	El abuso de estimulantes causa consecuencias para la salud física
	El abuso de estimulantes puede tener graves consecuencias para la salud física y psicológica. El uso indebido prolongado de estimulantes como las anfetaminas o la cocaína puede provocar problemas cardiovasculares, como presión arterial alta, latidos cardíacos irregulares e incluso ataques cardíacos.


	Predominio
	20%
	Se estima que el 20% de los estudiantes universitarios abusan de los estimulantes recetados.
	Los estimulantes se utilizan tanto con fines médicos como no médicos
	Los estimulantes se utilizan en el tratamiento del TDAH y la narcolepsia. Aún se puede abusar de estos estimulantes si se toma el medicamento de una forma distinta a la prevista. Estimulantes ilegales, como cocaína, sales de baño y metanfetaminas.

	El abuso de estimulantes puede provocar graves problemas de salud mental
	Los consumidores pueden experimentar ansiedad, paranoia, alucinaciones y, en algunos casos, trastornos psicóticos inducidos por estimulantes, que pueden ser duraderos y difíciles de tratar.
	Debido a la naturaleza altamente adictiva de las metanfetaminas y a cómo la sustancia altera la química cerebral de los usuarios, estos usuarios son los más difíciles de tratar entre otros consumidores de drogas.




